Caritas I

Meniplan vom 07.10.2024 bis 13.10.2024 Seniorencentrum St. Michael Werl

L ey Meni | Menu I Abendessen
Huhnerfrikassee mit .
) Leberkase
Champignons und Spargel :
. Kohlrabi
Montag Reis Piiree Rollmops
Salat . :
Milchpudding Butterkeks MR tling [EieEiEle
s Klrbiscremesuppe
Klrbiscremesuppe 5
Nurnberger Rostbratwurst
Dienstag Nu_delauflauf Rahmwirsing Tomatenj,
dazu ein bunter Salat Salzkartoffeln Gurkenscheiben
Apfelmus mit Preiselbeeren : :
Apfelmus mit Preiselbeeren
Hackbraten
Solie Gemusereis Gebackene
Mittwoch Blumenkohl Gemischter Gartensalat Aofelringe
Salzkartoffeln Kokoscreme P 9
Kokoscreme
Spargelcremesuppe
Spargelc.r_emesuppe Kartoffelgratin mit Kase
Kartoffel-Mohren-Stampf -
: ) Uberbacken .
Donnerstag Spiegeleier bunter Blattsalat Krauterquark
Quarkspeise mit ) )
: Quarkspeise mit
Heidelbeeren :
Heidelbeeren
Bratheringe mit
Zwiebelringen Milchreis mit Zimt und
: Bratkartoffeln : .
Freitag Eisberasalat mit Essia-Ol- Zucker(d Aufschnitt und Kase
9 . 9 Schokocreme
Dressing
Schokocreme
Weil3e Bohnensuppe Kartoffelsuppe
Samstag Wursteinlage Woursteinlage Kartoffelsalat
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Huhnersuppe Hlhnersuppe
Schinkenkrustenbraten Hahnchenschnitzel mit
Sonnta =it Relimsels Senfgurken
g Broccoli kleiner Gartensalat 9
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Eis Eis

=Wunschmeni

Anderungen vorbehalten

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang!

Es kocht fur Sie taglich, mit frischen Zutaten, das Seniorencentrum St. Michael in Werl




