
Reis - Obst - Salat

Freitag

 Heringsstipp 

 Salzkartoffeln

Rote Bete Apfel Salat

Schokocreme

Gekochte Eier in Senfsoße

 Pariser Karotten

 Salzkartoffeln 

Schokocreme

Frühlingssuppe 

Wursteinlage

Mango-Joghurt Mousse

Kartoffelsuppe mit 

Fleischwurst

Mango-Joghurt Mousse
Samstag

Aufschnitt und Käse

= Wunschmenü Es kocht für Sie täglich, mit frischen Zutaten, das Seniorencentrum St. Michael in Werl

Rindfleischsuppe mit 

Einlage

Züricher Geschnetzeltes

Spätzle

Salat

Eis

Rindfleischsuppe mit 

Einlage

Hähnchenschnitzel 

Soße

Broccoli

 Kartoffelpüree 

Eis

GewürzgurkenSonntag

Änderungen vorbehalten

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem separaten Aushang!

Manta Platte : Currywurst 

mit Pommes Mayo

Bananencreme

Broccolinuggets 

Sauce Hollandaise

Salat

 Püree

Bananencreme

Klare Suppe mit 

Fadennudeln

Wirsingroulade

Soße

 Salzkartoffeln

Götterspeise mit Vanillesoße

Gebackener 

Camembert

Banane

Klare Suppe mit 

Fadennudeln

Gemüseauflauf

 Salzkartoffeln

Götterspeise mit Vanillesoße

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Aufschnitt und Käse

Zucchinicremesuppe

Bratkartoffeln mit Spiegelei

Gurkensalat

Cappuccinocreme

Tomaten-, 

Gurkenscheiben

Feuerspieß

 Balkansoße

Kartoffelrösti

Krautsalat

Erdbeer-Quarkspeise

Partyfrikadelle

Jägersauce

 Salzkartoffeln

Sommergemüse

Erdbeer-Quarkspeise

Zucchinicremesuppe

Gemüsefrikadelle

Kartoffelpüree

Salat

Cappuccinocreme

cc Menüplan vom 27.01.2025 bis 02.02.2025 Seniorencentrum St. Michael Werl

Menü I Menü II Abendessen


